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Werte Bergfreunde!

Bevor wir im Anschluss unser diesjahriges Sommerprogramm vorstellen, dirfen wir noch einige Zahlen aus dem abgelaufenen
Vereinsjahr mitteilen.

Erfreulich war die Entwicklung bei unseren Mitgliedern, so durften wir 2008 - im Gegensatz zu 2007 - wieder einen Zuwachs
verzeichnen. 764 Mitglieder zahlte unsere Sektion zum 31.12. 2008. Damit wurde der bisherige Hochststand aus dem Jahre
2006 eingestellt.

Ebenso erfreulich war die Teilnahme an den einzelnen Veranstaltungen. 1712 Personen nahmen an 143 Veranstaltungen teil.
Spitzenreiter war wie bereits in den Jahren davor, die Kategorie (Wandern/Bergwandern) mit 756 TN, gefolgt von Skitouren
(298 TN), ,sonstigen Veranstaltungen“ wie Eislaufen, Schwimmen, Turnen, etc. (278 TN) und Hallen Klettern (241 TN).

Fur die Vorbereitung des Sonnenwendfeuers und zum Heuen im Sommer in unmittelbarer Umgebung der Griinburger Hitte
werden wieder Freiwillige gesucht. Ansprechpartner sind wie bisher unsere Hittenwarte Adi Hofer (07582/61056) und Dietmar
Karan (0664/2128794).

Nach der Schneeschmelze wird auch an unserem Wegenetz wieder einiges zu reparieren sein. Unser Wegwart freut sich
ebenso uber jeden ,Freiwilligen*.

Die Griinburger Hiitte ist ab 01. Mai bis 31. Oktober 2009 wieder durchgehend bewirtschaftet. Karin Lumplecker und ihr Team
freuen sich tber lhren Besuch.

Wir hoffen mit dem anschlieBenden Programm wieder eine ausgewogene Mischung zusammengestellt zu haben und
winschen allen Vereinsmitgliedern und Bergfreunden einen erholsamen, unfallfreien Bergsommer 2009.

Berg Heil
Hans Artner Josef Gasplmayr Gerti Wallerberger
Obmann der OG Sierning Obmann Jugendteamleiterin
Sektionsanschrift: Osterreichischer Alpenverein

Sektion Griinburg
Josef Gasplmayr
Blumengasse 6

A-4594 Griinburg Tel. (07257) 78 84 oder (07257) 206 57
Homepage Sektion Griinburg: http://www.alpenverein.at/gruenburg
E-mail Adresse: gruenburg.oeav@aon.at
Homepage Ortsgruppe Sierning: http://www.av-sierning.at

Raiffeisenbank

REGION SIERNING
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Bergfahrten und Ausfliige, die vom Alpenverein Griinb urg-Sierning durchgefihrt werden, unterliegen der
ganzlichen Eigenverantwortlichkeit jedes Teilnehmer s. Der Tourenfiihrer Gbernimmt nur organisatorische
Aufgaben. Jeder Tourenteilnehmer ist verpflichtet, die entsprechende Sicherheitsausriistung mitzufiihren !

Wir bitten alle Tourenfuhrer Berichte und Fotos (ma  ximal 1024x768 Pixel) von ausgefiihrten Touren an
folgende E-Mail-Adressen zur Vertffentlichung aufd ~ er Homepage zu senden:

Martin Kerschberger: m.kerschberger@av-sierning.at
Wolfgang Roll: w.roll@av-sierning.at

Notruf per Handy Notruf per Handy Notruf per Handy

1) Das Handy ist eingeschaltet, die Tasten freigege  ben: Die Nummern 122 (Feuerwehr), 133 (Polizei), 14 4
(Rettung) und 112 (Euro-Notruf) kdnnen unabhangigv ~ om Netzbetreiber gewahlt werden.

2) Das Handy ist ausgeschaltet oder die Tasten sind bei eingeschaltetem Handy gesperrt: Es kann
unabhéngig vom Netzbetreiber nur der Euro-Notruf 11 2 gewahlt werden. Die Nummer einfach bei der
Pin-Code-Aufforderung eingeben (durch * verdeckt) o der bei aktivierter Tastensperre einfach tippen, di e
Nummer erscheint erst nach Eingabe der 2! Danach di e OK/griiner Hérer-Taste driicken.

Mali

HJeden Donnerstag Radfahren rund um Sierning
von Donnerstag, 07. Mai 2009 bis Donnerstag, 27. August 2009 treffen wir uns wdchentlich zum Radfahren.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, im Schulhof der Volksschule Sierning
Auskunft: Wolfgang Christ, (0699) 11 49 23 17 oder w.christ@av-sierning.at
H Donnerstag, 07. und 21. Mai 2009 Pensionistentouren Hans

Leichte Wanderungen mit ca. 1 %2 — 2 % Std. Anstiegszeit. Auch 2 tagige Touren sind maglich.
Auskunft jeweils Mittwoch ab 17:00 — 19:00 Uhr, Anderungen vorbehalten!

Auskunft: Hans Artner, (0664) 59 24 231 oder h.artner@av-sierning.at

HDienstag, 12. und 26. Mai 2009 14-tagige Pensionisteuren mit Fred

Jeweils Dienstag oder Mittwoch. Touren finden je nach Wetterlage statt, Auskunft jeweils Montag Abend!

Auskunft: Alfred Steinmalf3l, (0664) 55 14 072

Freitag, 01. Mai 2009 Kletterwand am Kirtag in Steinbach ﬂ%

Jugend Griinburg Y
AN

Auskunft: Gerti Wallerberger, (0664) 73 52 46 36

Freitag, 01. Mai 2009 Familienwanderung auf den Grillenparz I#

Familienwanderung auf den Grillenparz oberhalb des Stiftes Schlierbach. Y
AN

Abfahrt: 13:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning

Auskunft: Franz & Regina Haider, (07251) 448 abends oder r.haider@av-sierning.at

HSonntag, 10. Mai 2009 Muttertagstour Hinterstoder

Abfahrt: 04:00 Uhr, Volksschule Obergriinburg

Auskunft: Erich Furlinger, (07257) 82 50 oder (0664) 85 31 618

Impressum:

Medieninhaber und Herausgeber: OsterreichischezmMgrein, Sektion Griinburg, ZVR — Zahl 318041686
Fir den Inhalt verantwortlich: Hans Artner, DdRell, Mag. Wolfgang Roll
Titelbild und -gestaltung: Mag. Wolfgang Roll (Tperrk Griinau mit Blick zum Toten Gebirge)
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‘Samstag, 16. Mai 2009 Kletternachmittag am Felsen ﬂ%
Auskunft: Gerti Wallerberger, (0664) 73 52 46 36 Y O

Martin Kerschberger, (0664) 55 25 021 oder m.kerschberger@av-sierning.at (R
'Sonntag, 24. Mai 2009 Klausgraben — Hintersteiner Nixlucke - Wendbach ﬂ#
Gemiitliche Wanderung ca. 3 Std., Taschenlampe fir Hohlenforscher, eventuell Erweiterung bis zur Hohen Dirn — Mosern Y
moglich. AT
Abfahrt: 10:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Angelika Artner, (0664) 46 90 166

Juni

HJeden Donnerstag Radfahren rund um Sierning
von Donnerstag, 07. Mai 2009 bis Donnerstag, 27. August 2009 treffen wir uns wdchentlich zum Radfahren.
Treffpunkt: 19:00 Uhr, im Schulhof der Volksschule Sierning
Auskunft: Wolfgang Christ, (0699) 11 49 23 17 oder w.christ@av-sierning.at
H Donnerstag, 04. Juni 2009 Pensionistentouren Hans

Leichte Wanderungen mit ca. 1 %2 — 2 % Std. Anstiegszeit. Auch 2 tagige Touren sind maoglich.
Auskunft jeweils Mittwoch ab 17:00 — 19:00 Uhr, Anderungen vorbehalten!

Auskunft: Hans Artner, (0664) 59 24 231 oder h.artner@av-sierning.at

HDienstag, 09. und 23. Juni 2009 14-tagige Pensiomistouren mit Fred

Jeweils Dienstag oder Mittwoch. Touren finden je nach Wetterlage statt, Auskunft jeweils Montag Abend!

Auskunft: Alfred Steinmalf3l, (0664) 55 14 072

‘Samstag, 06. Juni 2009 Kletternachmittag am Felsen I%

Auskunft: Gerti Wallerberger, (0664) 73 52 46 36 Y
Martin Kerschberger, (0664) 55 25 021 oder m.kerschberger@av-sierning.at AT,

HSonntag, 07. Juni 2009 Rinnerberger Wasserfall

Rundwanderung: GH Dirngraber (Forellenwirt) in Schmiedleiten — Rinnerberger Wasserfall — Rinnerberger Klamm — Forstweg
nach Grabmais — Forellenwirt. Anstieg: ca. 200 Hm, Gehzeit: ca. 3 Std.

Abfahrt: 09:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning

Auskunft: llse Manner, (07259) 27 33 oder Rudolf Steiner, (0664) 38 43 631

Freitag, 12. - Sonntag, 14. Juni 2009 Familienausfahan den Putterersee]%

Zelten, baden, klettern, wandern ... Y 58
A

Auskunft: Christa & Thomas Aigner, (0664) 45 16 644

HSonntag, 14. - Freitag, 19. Juni 2009 Meraner Hohereg und Spronser Seenplatte

Besprechung: Donnerstag, 04. Juni 2009, 20:00 Uhr GH Schlosswirt Eder in Sierning.

Unser Quartier, der Feldhof in Kastelbell, siehe September Ausschreibung im April 2009.

Anmeldung: ab 04. Mai 2009 durch Einzahlung einer Platzsicherungsgebihr von € 100,00 unter Kennwort: ,Meraner
Hohenweg" auf Konto Nr.: 00797 100 054 bei Bank Austria BLZ.: 12000

Abfahrt: 07:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning (Fahrgemeinschaften bilden)
Anmeldung und Auskunft: Hans Artner, (07259) 32 944 oder (0664) 59 24 231 oder h.artner@av-sierning.at
HMittwoch, 17. Juni 2009 MTB-Tour Schwarzbergrunde

Routenverlauf: Sierning — Aschach — Riegelwirt — Sand — Damberg — Schwarzberg — Rumpelhéhe — Oberdambach — Sand —
Riegelwirt — Aschach — Sierning. Ca. 50 km und 1.100 Hm.

Abfahrt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Wolfgang Christ, (0669) 11 49 23 17 oder w.christ@av-sierning.at
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HSamstag, 20. Juni 2009 Sonnwendfeuer bei der Grinburgerhitte
Josef Gasplmayr (07257) 20 657 abends oder gruenburg.oeav@aon.at

HSamstag, 27. - Sonntag, 28. Juni 2009 Kitzbuhler Alpen

1. Tag: von Aurach auf den Laubkogel (1.760m) und tiber breite Bergriicken bis zum Saalkogel (2.007m). Ubernachtung
Bochumer Hutte (1.432m) ~5h

2. Tag: Uber Klettersteig (anspruchsvoll C,D) auf den Tristkogel (2.095m) weiter Gber Gamshag (2.178m) zum Schiitzkogel
(2.069m), Abstieg nach Aurach ~7-8h

Klettersteigausriistung erforderlich, der Klettersteig kann auch umgangen werden.

Anmeldung und Auskunft: Susanne Mayr, (0676) 59 79 096, Wolgang Artner, (0664) 65 01 426

HSamstag, 27. Juni 2009 Klettergarten Sauzahn
oder bei sicherer Wetterlage alpine Klettertour im Sengsengebirge.

Auskunft: Hannes Frlinger, (0664) 11 22 473

HSonntag, 28. Juni 2009 Worschachklamm — Ruine Wolkenstein

Rundwanderung: Wérschach — Wérschachklamm — Giber Wald und Wiesenwege zur Ruine Wolkenstein — Wdérschach.
Anstieg: ca 300Hm, Gehzeit: ca. 3,5 Std.

Abfahrt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning

Auskunft: llse Manner, (07259) 27 33, Rudolf Steiner, (0664) 38 43 631

HJeden Donnerstag Radfahren rund um Sierning
von Donnerstag, 07. Mai 2009 bis Donnerstag, 27. August 2009 treffen wir uns wochentlich zum Radfahren.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, im Schulhof der Volksschule Sierning

Auskunft: Wolfgang Christ, (0699) 11 49 23 17 oder w.christ@av-sierning.at

H Donnerstag, 02. und 30. Juli 2009 Pensionistentouren Hans

Leichte Wanderungen mit ca. 1 % — 2 % Std. Anstiegszeit. Auch 2 tagige Touren sind moglich.
Auskunft jeweils Mittwoch ab 17:00 — 19:00 Uhr, Anderungen vorbehalten!

Auskunft: Hans Artner, (0664) 59 24 231 oder h.artner@av-sierning.at

HDienstag, 07. und 21. Juli 2009 14-tagige Pensionistentouren mit Fred
Jeweils Dienstag oder Mittwoch. Touren finden je nach Wetterlage statt, Auskunft jeweils Montag Abend!

Auskunft: Alfred Steinmalf3l, (0664) 55 14 072

H Donnerstag, 02. - Sonntag, 05. Juli 2009 Klettersge in Sudtirol (Sextental)

Anforderung: C-D, Ubernachtung in Hiitten — Schlafsack.
Anmeldung bis 14. Juni 2009 (max. 7-8 Personen)

Anmeldung und Auskunft: Erich Firlinger, (07257) 82 50 oder (0664) 85 31 618

Freitag, 10. - Sonntag, 12. Juli 2009 Zeugnisverbreen beim Zeltlager Molln ﬂ%
Wir beginnen die Sommerferien mit dem traditionellen Zeltlager an der krummen Steyrling. Lagerfeuer, Riesenschaukel, Y 08
Seilrutsche, baden, basteln, etc. stehen auf dem Programm. Genaue Ausschreibung folgt unter www.av-sierning.at. ATr,

Liebe Eltern, ein guter Kuchen ist den Kinder immer willkommen!

Anmeldung: bis spatestens 08. Juli 2008, auch im Gemeindeamt Sierning (Ferienpass) mdglich
Auskunft: Regina Haider, (07251) 488 ab 14:00 Uhr oder r.haider@av-sierning.at
‘Samstag, 11. Juli 2009 Fest der Natur ]ﬁ

Osterreichs groRtes Naturfest, spannende Informationen rund um die Natur, mit vielen Ausstellern wie die Alpenvereinsjugend | 5
Oberdsterreich www.alpenverein.at/jugend. Kinderprogramm: Kletterturm, Hiipfburg etc., Buhnenprogramm: Musik, Show & Al
Unterhaltung, der gré3te Bauernmarkt, Gewinnspiel mit tollen Preisen und anschlieBendem Open Air ab 20:00 Uhr.

R

Ort: 10:00 — 18:00 Uhr, Linzer Volksgarten (Eintritt Frei)
Auskunft: Gerti Wallerberger, (0664) 73 52 46 36
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Mittwoch, 15. Juli 2009 MBT-Tour Hutterer Boden

Routenverlauf: Mit dem Auto nach Hinterstoder auf den Parkplatz der H6Bbahn (580m). Mit dem MTB Richtung Vorderstoder
Uber Poppengut-Gressenbauer-Wartegg (810m)-Hackllift-Schaffer zum Schafferteich (890m). Auf Forststral3en weiter Richtung
Loigistal zur Steiersbergerreith, einer bewirtschafteten Alm (1.190m), und zur unteren Edtbauernalm (1.200m). Zur oberen
Edtbauernalm und zu den Huttererbdden heif3t es abschlieRend eine ¥z Std. schieben. Abfahrt Gber die Mautstrae zum
Parkplatz. Ca. 40km und (1.100Hm)

Abfahrt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Wolfgang Christ, (0699) 11 49 23 17 oder w.christ@av-sierning.at
H Donnerstag, 16. - Samstag, 18. Juli 2009 Bambergeéitke (1.761m) Kitzbihler Alpen

Verlangerte Pensionistentour mit Hans, Botanische Wanderung.

1. Tag: Anstieg von Hopfgarten, Kelchsau, GH Wegscheid (1.148m) zur Bambergerhitte 2 Std. weiter zum Nardernachjoch
(2.1200m), Abzweigung zum Dristkopf (2.361m 2 %2 Std. Anstieg zum Markkirchl (1.983m) 1 Std. weiter zum Salzachgeier
(2.469m) 2 Std. und Abstieg zur Neuen Bambergerhutte.

2. Tag: Anstieg zum Schafsiedel (2.447m) 2 ¥ Std., Abstieg zur Uberlebenscharte (2.258m) und durch das Manzenkar zur
Manenkaralm und zum Auto. Besprechung Heimabend am Donnerstag 02. Juli 2009 im GH Eder-Schlosswirt. Anderungen
vorbehalten.

Anmeldung und Auskunft: Hans Artner, (0664) 59 24 231 oder h.arther@av-sierning.at

HSamstag, 18. Juli 2009 Abenteuertag an der Steyr]%

Aktion Ferienkalender der Gemeinde Griinburg. Y
AN

Auskunft: Josef Gasplmayr, (07257) 206 57 abends oder gruenburg.oeav@aon.at

HSonntag, 19. Juli 2009 Radtour rund um den Wolfgangsee

Von Aich zum See, hinauf zum Falkenstein — ein alter Wahlfahrerweg nach St. Wolfgang, weiter nach Strobl — St. Gilgen. Bei

gunstigem Wetter ausgiebiger Badestop.

Anmeldung bis 15. Juli 2009

Anmeldung und Auskunft: Alfred Steinmal3l, (0664) 55 14 072

HDienstag, 21. Juli 2009 Lamareiten in Sierning u%

Bei Schlechtwetter am Mittwoch, 22. Juli 2008. Mit den Lamas vom Gemeindeamt in Sierning ins Hamet, nachher Grillwurstel | ==

und Getranke in Paichberg beim ehemaligen Winni. Die Lamas tragen max. 40 kg. AR,

Preis: € 5,- bei der Anmeldung auf das Konto: 801-02 015 238, BLZ: 34560, Raiffeisenbank Sierning.

AV-Mitglieder bekommen € 3,- vom Verein vergiitet. Anmeldung mit dem Ferienpass in der Marktgemeinde Sierning.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Marktgemeinde Sierning

Auskunft: Hans Artner, (07259) 329 44 oder h.artner@av-sierning.at

'Samstag, 25. - Sonntag, 26. Juli 2009 Zelten am Helleck bei LEO und ELFI ]ﬁ

Auskunft: Leo Gasplmayr, (0650) 29 12 263 jiF
AN

HSamstag, 25. Juli 2009 Kampermauern Hengstpass

oder bei sicherer Wetterlage alpine Klettertour im Gesause.

Auskunft: Hannes Frlinger, (0664) 11 22 473

HSonntag, 26. Juli 2009 Familienwanderung Schuttbauealm — Bodenwiesgipfel (1.540mﬂ%

Mit dem Auto bis zur Schittbauernalm (bewirtschaftet), von dort aus zum Bodenwiesgipfel und wieder retour, Gehzeit zum Y 58
Gipfel ca. 1,5 Std. Almgenie3er kdnnen uns auf der Alm warten, wo wir uns nach dem Gipfel gemeinsam Starken werden. Es  HHEe
gibt reichlich zu sehen, Kiihe, Pferde, Schweine und fir all jene die zum Gipfel gehen, Blick ins Gesause — Hintergebirge —
Sengsengebirge — Totes Gebirge und zu den Haller Mauern.

Anmeldung: bis Mittwoch, 22. Juli 2009 erbeten
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Doris & Wolfgang Roll, (0699) 10 54 83 99 oder w.roll@av-sierning.at
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HJeden Donnerstag Radfahren rund um Sierning
von Donnerstag, 07. Mai 2009 bis Donnerstag, 27. August 2009 treffen wir uns wdchentlich zum Radfahren.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, im Schulhof der Volksschule Sierning
Auskunft: Wolfgang Christ, (0699) 11 49 23 17 oder w.christ@av-sierning.at
H Donnerstag, 13. August 2009 Pensionistentouren Hans

Leichte Wanderungen mit ca. 1 %2 — 2 % Std. Anstiegszeit. Auch 2 tagige Touren sind maoglich.
Auskunft jeweils Mittwoch ab 17:00 — 19:00 Uhr, Anderungen vorbehalten!

Auskunft: Hans Artner, (0664) 59 24 231 oder h.artner@av-sierning.at

HDienstag, 04. und 18. August 2009 14-tagige Pensitentouren mit Fred

Jeweils Dienstag oder Mittwoch. Touren finden je nach Wetterlage statt, Auskunft jeweils Montag Abend!

Auskunft: Alfred Steinmalf3l, (0664) 55 14 072

'Sonntag, 02. - Freitag, 07. August 2009 Ferienlager Werfenweng I%

Wir verbringen eine Woche im Konrad Deubler Heim in Werfenweng. Je nach Wetter, Lust und Laune gehdéren heuer zu Y

unseren Higlights: Besuch der Eisriesenwelt in Werfen, Besuch der Erlebnisburg Hochwerfen, Abkihlung im Badesee. Wir AT,

werden wandern, basteln und unser Gelandespiel durchfiihren. Es steht uns eine grof3e Spielwiese und ein Lagerfeuerplatz zur

Verfligung. Genaueres in der separaten Ausschreibung oder auf unserer Homepage www.av-sierning.at

Auskunft und Anmeldung: Regina Haider, (07251) 488 ab 14:00 Uhr, oder r.haider@av-sierning.at

'Samstag, 08. - Sonntag 09. August 2008 Ortsfest Griinburg ﬂ#

Ortslauf und Kletterwand am Griinburger Ortsfest. Jugend Grunburg Y
AT,

Auskunft: Gerti Wallerberger, (0664) 35 24 636

‘Sonntag, 16. August 2009 Ausseer Zinken (1.854m)|

Rundwanderung: ca. 6 %2 Std., 1.300Hm, fiir nachher eventuell Badesachen mithehmen.

Abfahrt: 07:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning

Auskunft: Angelika Artner, (0664) 46 90 166

HSamstag, 22. - Sonntag, 23. August 2009 Hoher Goll (2.522m)

Enzianhitte (1.120m), Purtschellerhaus (1.692m), Hoher Géll (2.522m) ca. 1.400Hm 4 %2 Std.

Klettersteigset und Helm mitnehmen! Anmeldung bis 31. Juli 2009 wegen Reservierung.

Abfahrt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning

Anmeldung und Auskunft: Franz Werkgarner, (0650) 51 60 641

HSonntag, 23. - Donnerstag, 27. August 2009 Karnischer Héhenweg

Von Sillian zur Sillianer Hiitte (2.447m) ca. 4 Std. - Obstansersee Hutte (2.300m) ca. 4 Std. - Porzehitte (1.930m) ca. 5 Std. -

HochweilRensteinhaus (1.868m) 6 Std. der Weiterweg wird nach Wetterlage vor Ort entschieden.

Anmeldung und Auskunft: Hans Artner, (07259) 32 944 oder h.artner@av-sierning.at

‘Sonntag, 23. August 2009 Gowilalm — Kleiner Pyhrgas I%

Auskunft: Gertig Wallerberger, (0664) 73 52 46 36 Y
AT,

'Sonntag, 30. August 2009 Kinderklettern mit Sommerrodeln ﬂﬁ

Auskunft: Erich Farlinger, (0664) 58 31 618 Y O

L]
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HSonntag, 30. August 2009 Hochsengs (1.838m
Aufstieg vom Vorderen Redtenbachtal iiber Kogler Alm und Uwe Anderle Biwack zum Gipfel.
Abfahrt: 07:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Alfred Steinmal3l, (0664) 55 14 072
September
H Donnerstag, 10. und 24. September 2009 Pensionistentouren Hans

Leichte Wanderungen mit ca. 1 %2 — 2 % Std. Anstiegszeit. Auch 2 tagige Touren sind maoglich.
Auskunft jeweils Mittwoch ab 17:00 — 19:00 Uhr, Anderungen vorbehalten!

Auskunft: Hans Artner, (0664) 59 24 231 oder h.artner@av-sierning.at

HDienstag, 01., 15. und 29. September 2009 14-tagkyensionistentouren mit Fred
Jeweils Dienstag oder Mittwoch. Touren finden je nach Wetterlage statt, Auskunft jeweils Montag Abend!

Auskunft: Alfred Steinmalf3l, (0664) 55 14 072

HSamstag, 05. - Sonntag, 06. September 2009 Leoganger Steinberge

1. Tag: Uber den Klettersteig ,Leoganger Sud“ (anspruchsvoll C,D) auf die westliche Mitterspitze (2.160m). Abstieg Uiber den
Klettersteig ,Leoganger Nord“ (B,C) zur Passauer Hutte (2.051m) ~6 Std.

Gipfel und Klettersteig kobnnen auch ausgelassen werden, sonst Klettersteigausriistung erforderlich.

2. Tag: Uiber das Melkerloch zum Birnhorn (2.634m) — leichte teilweise ungesicherte Kletterei bis Il. Abstieg tber das
Kuchlnieder (ev. mit Kuchlhorn 2.500m)

Auskunft: Susanne Mayr, (0676) 59 79 096, Wolfgang Artner, (0664) 65 01 426

H Donnerstag, 10. - Sonntag, 13. September 2009 4-Tafghrt nach Sudtirol

Die Reise geht liber die Autobahn — Salzburg — Felbertauern — Lienz — Toblach. Leichte Wanderungen + Klettersteige.
45 Platze werden nach Anruf und Einzahlung vergeben. Bus inkl. HP + Maut + Wellnessbereich Hotel + 1 Eintritt Erlebnisbad
JAcquafun Innichen* + Schwimmbad (exkl. Seilbahnen, Solarium, Whirlpools, Dampfgrotte).

Anmeldung und Auskunft: Erich Firlinger, (07257) 82 50 oder (0664) 58 31 618

Freitag, 11. September 2009 Abendwanderung Buchberg I%

Mit anschlieRendem Knackergrillen bei der Griinburgerhiitte. Y
AN

Auskunft: Leo Gasplmayr, (0650) 29 12 263

‘Sonntag, 20. September 2009 Erntedankfest Sierningmzug und Kletterwand Iﬁ

Wir nehmen wieder beim Umzug teil. Voranmeldung erbeten, da wir mindestens 20 Personen sein sollten. Y 58
AN

Treffpunkt: 08:30 Uhr in der Nahe vom Freibadparkplatz Sierning

Auskunft: Werner llk, (0650) 855 55 55 oder w.ilk@av-sierning.at

'Samstag, 26. September 2009 Kletternachmittag am Felsen ﬂﬁ

Bei Schlechtwetter in der Halle. Y 58
ATl

Auskunft: Gerti Wallerberger, (0664) 73 52 46 36

Martin Kerschberger, (0664) 55 25 021 oder m.kerschberger@av-sierning.at

HSonntag, 27. September 2009 Erlakogel (1.575m) Scidade Griechin

Von Rindbach tber Spitzlsteinalm zum Gipfel.

Abfahrt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Anmeldung und Auskunft: Alfred Steinmal3l, (0664) 55 14 072
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Oktober

H Donnerstag, 08. und 22. Oktober 2009 Pensionistentouren Hans

Leichte Wanderungen mit ca. 1 %2 — 2 % Std. Anstiegszeit. Auch 2 tagige Touren sind maglich.
Auskunft jeweils Mittwoch ab 17:00 — 19:00 Uhr, Anderungen vorbehalten!

Auskunft: Hans Artner, (0664) 59 24 231 oder h.artner@av-sierning.at

HDienstag, 13. und 27. Oktober 2009 14-tagige Pensistentouren mit Fred
Jeweils Dienstag oder Mittwoch. Touren finden je nach Wetterlage statt, Auskunft jeweils Montag Abend!

Auskunft: Alfred Steinmalf3l, (0664) 55 14 072

HSonntag, 04. Oktober 2009 Kdnigswiesen - Kammleitenrunde

Rundwanderung: Kénigswiesen — Klammleitenbach — Wirt auf der Hoad — Hérzenschlag — Kdnigswiesen. Anstieg: 468Hm,
Gehzeit: 4 Std.

Abfahrt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: llse Manner, (07259) 27 33, Rudolf Steiner, (0664) 38 43 631
H Donnerstag, 08. Oktober 2009 Programmsitzung Winter 2009/2010

Wir bitten um eure Tourenvorschléage fir die Wintersaison 2009/2010.
Tourenvorschlage bitte leserlich auf A4 oder per e-mail vorab an w.roll@av-sierning.at senden.

Beginn: 19:00 Uhr, Schlosswirt Eder in Sierning

Auskunft: Wolfgang und Doris Roll, (0699) 10 54 83 99 oder w.roll@av-sierning.at

'Samstag, 10. Oktober 2009 Hochseilgarten Goldberg Schiedelberq%
Es laden 48 Stationen in 3 - 12 Metern H6he zum Balancieren, Schwingen, Rutschen, Klettern usw. ein. jiF
Freizeitkleidung, Sportschuhe und falls vorhanden Fahrradhandschuhe sind von Vorteil! P
Auskunft: Martin Kerschberger, (0664) 55 25 021 oder m.kerschberger@av-sierning.at

H Samstag, 10. Oktober 2009 Tagesfahrt Wurzeralm
Wurzeralm — Dimlerhitte - Gleinkersee — Bratl in der Rein im GH Lirk in Obergriinburg.

Abfarht: 08:00 Uhr, Volksschule Obergriinburg

Auskunft: Erich Furlinger, (07257) 8250 oder (0664) 85 31 618

HSonntag, 11. Oktober 2009 Gamsfeld (2.028m)
Rundwanderung: Gamsfeld (2.028m) — RuBbach (GofRau) ca. 1.200Hm, 5 ¥2 — 6 Std.

Abfahrt: 07:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning

Auskunft: Angelika Artner, (0664) 46 90 166

'Sonntag, 18. Oktober 2009 Familienwanderung zur Ebdarstalm (1.105m) ﬂﬁ
Vom Jagerhaus im Bodinggraben hinauf zur Ebenforstalm, Gehzeit ca. 1,5 — 2 Std. wo wir nach einer Starkung noch den Y 58
Trempl (1.424m) und/oder den Alpstein (1.443m) besteigen kdnnen. Eine leichte Familienwanderung. AT
Anmeldung: bis Mittwoch, 14. Oktober 2009 erbeten

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning

Auskunft: Doris & Wolfgang Roll, (0699) 10 54 83 99 oder w.roll@av-sierning.at

‘Samstag, 24. Oktober 2009 Nebelsteinhitte (1.100m)|

Vom GH Stegmihle (650m), in Angelbach dem Mihlbach entlang, wandern wir zur Nebelsteinhitte (1.100m), welche sich im
Waldviertel (Harmanschlag) befindet. Gesamtgehzeit ca. 3,5 Std.

Abfahrt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Werner llk, (0650) 85 55 555 oder w.ilk@av-sierning.at
HMontag, 26. Oktober 2009 Nationalfeiertag

Wir nehmen am Fitnesstag der Marktgemeinde Sierning teil. Es stehen zur Auswahl: Radfahren — Laufen — Wandern.
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November

H Donnerstag, 05. und 19. November 2009 Pensionistentouren Hans

Leichte Wanderungen mit ca. 1 %2 — 2 % Std. Anstiegszeit. Auch 2 tagige Touren sind maglich.
Auskunft jeweils Mittwoch ab 17:00 — 19:00 Uhr, Anderungen vorbehalten!

Auskunft: Hans Artner, (0664) 59 24 231 oder h.artner@av-sierning.at

HDienstag, 10. und 24, November 2009 14-tagige Pemégtentouren mit Fred

Jeweils Dienstag oder Mittwoch. Touren finden je nach Wetterlage statt, Auskunft jeweils Montag Abend!

Auskunft: Alfred Steinmalf3l, (0664) 55 14 072

'Donnerstag, 05. November 2009 Klettern in der Halle I%

2 Std. fiir alle Grunburger und Sierninger Kinder/Jugedliche! Kosten: fir Nichtmitglieder € 2,-; AV-Mitglieder € 1,- i i
AN

Treffpunkt: 16:00 Uhr, Sporthalle Steyr

Auskunft: Gerti Wallerberger, (0664) 73 52 46 36

Martin Kerschberger, (0664) 55 25 021 oder m.kerschberger@av-sierning.at
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Mi‘rglieder'-Wer'beakfion

Fir die Neuwerbung eines A- oder B-Mitgliedes erhalten Sie

einen Gutschein fiir zwei Personen
zur kostenlosen Ndchtigung
in unserer Griinburger Hitte

Die vielen Vorteile einer AV-Mitgliedschaft, wie weltweiter Versicherungsschutz bei Freizeitunfdllen
(Bergungs- und Riickholkosten), Haftpflichtversicherung, ermdBigte Ndchtigungsgebiihren auf
Schutzhiitten, Alpinausbildung, giinstige Urlaubswochen, Ausriistung-, Karten-, Fihrerverleih u.v.m.
sind ihre besten Argumente.

Mitgliedsbeitrag

A-Mitglieder € 48,50
B-Mitglieder (Ehepartner, Junior: 19. - 25. Lebensjahr, € 36,50
Studenten bis 27. Lebensjahr, Senior: ab 61.
Lebensjahr, )
Kinder und Jugend (Jugendlicher: bis 18. Lebensjahr) € 19,50
Beitragsfreie Mitglieder Fur unversorgte Kinder bis zum 25. Lebensjahr @iy 1984) und Studenten bis zum 27.

Lebensjahr (Jahrgang 1982), deren Eltern Alpenneneitglieder sind, ist die Mitgliedschaft
mit vollem Versicherungsschutz kostenlos. Diesaiith flr Kinder von allein erziehenden
Eltern. Voraussetzung ist, dass alle Familienmétigr derselben Alpenvereinssektion
angehdren und die Mitgliedsbeitrage der Eltern ejaggen sind.

Fir Kinder bis zum 18. Lebensjahr (Jahrgang 19&t18gin Nachweis erforderlicihb dem
19. Lebensjahr(Jahrgang 1990) ist der Sektion ghditteilung Uber den Bezug der
Familienbeihilfe* des zustandigen Finanzamtes oder 8icleulbesuchsbestétigung
vorzulegen (Kopie genugt)

Die beitragsfreien Kinder mussen eine gliltige uod @inem Elternteil unterschriebene
Mitgliedskarte besitzen.

Sonstige beitragsfreie Mitglieder bezahlen nur € 80 Versicherungsbeitrag!

inkl. Versicherung - daher sofort zahlen!

BEITRITTSERKLARUNG GAV

I
= [t
Ich mochte Mitglied Clasterreicivsciies 'H} =

.. A . Al erey
des Osterreichischen Alpenvereins werden.

Name, Vorname, Titel

StralRe PLZ/Ort

Geburtsdatum Geschlecht

Datum, Unterschrift

Werber: Name und Adresse
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QUALITAT UND VIELFALT
SIND UNSERE STARKE

INTERSPOI!'I'
SCHEINECKER

4522 Sierning, Neustr. 10 = Skialm, Dr.-Strobachg. 8
Tel. 07259/2215
email: is.scheinecker@aon.at

Jedem OAV-Mitglied gewahren wir (nach Vorlage eines gultigen Mitgliedsausweises)
- 10 % Rabatt bei jedem Einkauf ab € 20,-- (ausgeno mmen Aktionen und Dienstleistungen)

Gasthof Ssh!uﬁwiri’

Hchsteabke 7 el O F 2434
4522 Sierming Fax: {} 72 ?“.-' I 24

In unserem § Seliberin sind Feiem s zo 120 Pesones i
O mat der Faomilis, mit der Firma oder asch sinfack sor so, alles ist mighich.

L Ritter-, Ripperi-, Knddefessen, Brad in der Rein ond verschiedenste saisonale Angebote eramnien Sie

ERDWARME

SeLs NEURATHERN

i i Nr*EURA Warmepumpen
u Heizsysteme
B e Beratung
Montage u. Service

www.karan.at

KARAN sicriing 9506




