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Liebe Bergfreunde!

Wieder neigt sich ein Jahr langsam dem Ende zu und es ist
wieder Zeit, einen Blick zurück zu werfen.

Unser Alpin- und Jugendteam freut sich über rege Teilnahme
an ihren Bergfahrten im vergangenen Sommer. Das Durch-
führen von Veranstaltungen war heuer bei weitem einfacher
als in den beiden Vorjahren, was sich vor allem beim Sonn-
wendfeuer, Jugendlager, Abenteuertag an der Steyr oder dem
Erntedankfest in Sierning zeigte. 

Ganz besonders freut uns, dass die seitens unseres Jugend-
teams organisierte Benefiz Veranstaltung >Wings for Life Run<
(Wings for Life = Stiftung für Rückenmarksforschung) wieder
erfolgreich  durchgeführt  werden  konnte.  Ein  herzliches
Dankeschön an dieser  Stelle  unseren Freunden der  Natur-
freunde  Leonstein  als  Quartiergeber,  den  Kameraden  der
Bergrettung und der FF Leonstein für den Sicherungsdienst
sowie allen Lieferanten,  Sponsoren und Freiwilligen für  tat-
kräftige und finanzielle Unterstützung.

Als  wir  vor  einigen Monaten noch Pläne für  das eine oder
andere Fest schmiedeten, unsere Sektion wird im November
2022 100 Jahre alt, konnte sich noch keiner in unserem Team
vorstellen, was da so noch auf uns zukommen würde.

Am Samstag den 23. April 2022 fand die Hauptversammlung
des  O.Ö.  Landesverbandes  des  Alpenvereins  im  Saal  der
Pfarre Grünburg in Obergrünburg statt, verschönert durch den
von der  Gärtnerei  Bergmair-Russmann kostenlos zur  Verfü-
gung gestellten Blumenschmuck, gut verpflegt durch unsere
Kirchenwirtin Doris Lirk und ihrem Team einerseits sowie frei-
willigen  Helfern  des  Sektions-  und  Ortsgruppenvorstandes
andererseits.  In der Folge, durchaus noch positiv  gestimmt,
folgten  das  Sonnwendfeuer  und  Abenteuertag.  Erstere  bei
guter, zweitere bei sehr guter Auslastung.

Ein Ereignis, das uns den ganzen Sommer lang beschäftigte,
war ein indirekter Blitzschlag Ende Juni, der unsere Photovol-
taikanlage  sowie  die  daran  angeschlossenen  Anlagen
>streifte<.  Deren  Reparatur  nahm  mehrere  Wochen  in  An-
spruch,  hielt  unseren  Hüttenwart  auf  Trab  und  behinderte
unseren Pächter im Hüttenbetrieb. Ob die Kosten vollständig
durch die Versicherung getragen werden ist  aktuell  noch in
Abklärung.  Zudem macht  das  allgemeine  Thema  Teuerung

auch vor uns nicht halt. Die Kosten für das im Vorjahr bereits
angekündigte  Trinkwasserprojekt,  das  2023  umgesetzt
werden  soll,  steigen  entsprechend.  Derzeit  laufen intensive
Bemühungen diese im Rahmen zu halten.

Die dieses Jahr geplanten Reparaturen an der Nordseite des
Hüttendachs sowie das Erneuern der Dachfenster konnte in
den letzten Wochen erfolgreich abgeschlossen werden.

Bedauerlicherweise hat unser Hüttenwirt David György kürz-
lich den  Pachtvertrag  mit  Ende  April  2023  ordnungsgemäß
gekündigt. Die Suche nach einem neuen Pächter steht also
wieder an. Die Winteröffnungszeiten finden Sie auf der  Hüt  -  
tenwebseite, zusätzliche Termine werden über die Facebook  -  
seite unseres Wirts veröffentlicht!

Unter diesen Umständen erscheint es uns aber nicht vertret-
bar groß zu feiern und es wurden alle diesbezüglichen Bestre-
bungen eingestellt. Der 100er muss warten.

Positives gibt es von unserem Wegereferenten zu berichten.
Unser neuer Wegwart Nick hat sich gut eingearbeitet und ver-
steht sich mittlerweile auch aufs >Helfer rekrutieren<.  Neben
den üblichen Kontrollbegehungen wurden Wege freigeschnit-
ten sowie Markierungen nachgebessert bzw. erneuert.

Die Mitgliedsbeiträge bleiben 2023 unverändert, die geltenden
Sätze finden Sie auf Seite 8 unseres Programms abgedruckt.
Wir ersuchen Sie in Ihrem eigenen Interesse um zeitgerechte
Begleichung des Betrages. Sie vermeiden dadurch den Ver-
lust des Versicherungsschutzes! Ganz besonders weisen wir
darauf hin, dass für unversorgte Kinder ab dem 19. Lebens-
jahr ein schriftlicher Nachweis zu erbringen ist.  Detail siehe
ebenfalls  auf  Seite  8.  Weiters  ersuchen  wir  bei  Wohnsitz-
wechsel,  Änderung  des  Familienstandes  oder  bei  Erwerb
eines  akademischen  Titels,  entweder  um  entsprechende
schriftliche  Mitteilung  oder  um  Korrektur  über
mein.alpenverein.

Im  Anschluss  hat  unserer  Redaktionsteam  gemeinsam  mit
unserem Jugend- und Alpinteam wieder  ein ausgewogenes
Programm zusammengestellt. 

Abschließend wünschen wir allen Mitgliedern und Lesern ein
frohes Weihnachtsfest sowie ein gutes, gesundes Berg-Jahr
2023.

Berg Heil

Wolfgang Christ Josef Gasplmayr DI (FH) Thomas Aigner
Obmann der OG Sierning 1. Vorsitzender Jugendteamleiter
                                                                                                                                                                                                                

Kontakt Sektion: ÖAV-Sektion Grünburg, Josef Gasplmayr
Blumengasse 6, A-4594 Grünburg

Telefon: (07257) 78 84 oder (07257) 20 657
Homepage: http://www.alpenverein.at/gruenburg 
e-mail Adresse: gruenburg.oeav@aon.at

Kontakt Ortsgruppe: ÖAV-Sektion Grünburg, Ortsgruppe Sierning, Wolfgang Christ
Autenbergweg 15, A-4523 Neuzeug 

Telefon: (0664) 73 07 37 12
Homepage: http://www.av-sierning.at
e-mail Adresse: w.christ@av-sierning.at

Kontakt Grünburger Hütte: Grünburger Hütte, György Dávid
Forstau 30, 4596 Steinbach/Steyr

Telefon: (07257) 21 008 oder (0660) 84 66 253
Homepage: http://www.gruenburgerhuette.or.at
Facebook: http://facebook.com/gruenburgerhuette     
e-mail Adresse: gruenburgerhuette@gruenburgerhuette.or.at

Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 1/10
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Notruf per Handy

1) Das Handy ist eingeschaltet, die Tasten freigegeben: Die Nummern 122 (Feuerwehr), 133
(Polizei), 144 (Rettung) und 112 (Euro-Notruf) können unabhängig vom Netzbetreiber

gewählt werden.
2) Das Handy ist ausgeschaltet oder die Tasten sind bei eingeschaltetem Handy gesperrt: Es

kann unabhängig vom Netzbetreiber nur der Euro-Notruf 112 gewählt werden. Die
Nummer einfach bei der Pin-Code-Aufforderung eingeben (durch * verdeckt) oder bei

aktivierter Tastensperre einfach tippen, die Nummer erscheint erst nach Eingabe der 2!
Danach die OK/grüne Hörer-Taste drücken.

Bergsteigerstammtische

Unser Bergsteigerstammtisch findet an jedem 1. Donnerstag im Monat im Landhotel Forsthof statt. Er ist eine 
zwanglose Zusammenkunft von Menschen, die sich einen Abend lang gut unterhalten und über diverse Aktivitäten 
austauschen wollen. Es werden dabei sowohl die kommenden Touren besprochen, als auch 3 saisonabhängig 3 
kurze Vorträge über alpine Themen (z.B.: Verhalten auf Skitouren, Begehen von Klettersteigen, etc&) gehalten 
und gelegentlich lassen uns unsere Mitglieder an ihren Reisen in Form einer beeindruckenden Diaschau teilhaben.

Die Stammtische finden an folgenden Terminen um 20:00 Uhr statt:

03. November 2022
01. Dezember 2022
05. Januar 2023
09. Februar 2023:  Jahreshauptversammlung 2023: Wir ersuchen um zahlreiche Teilnahme.
02. März 2023
06. April 2023
04. Mai 2023

Auskunft: Wolfgang Christ, (0664) 73 07 37 12 oder w.christ@av-sierning.at

Schitouren/Schneeschuhwanderung

Zur Vorbereitung auf die Schitourensaison 2022/2023 hier noch einige Hinweise und Tipps:

Kondition: eine gute Grundkondition ist unbedingt erforderlich. Diese muss bereits im Herbst aufgebaut werden. 
Zu Beginn der Saison sollten Aufstiege bis drei Stunden kein Problem sein.

Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 2/10
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Ausrüstung: die im Folgenden aufgezählten Gegenstände sind ein MUSS!

Technische Ausrüstung Moderne Tourenski mit leichter Bindung und Stopper
Steigfelle angepasst
Tourenskistöcke mit breiten Tellern
Tourenskischuhe mit Profilsohle
Harscheisen (bei jeder Tour)
Rucksack mit Skibefestigung
Skitourenhelm

Notfall Ausrüstung LVS-Gerät (3 Antennen)
Lawinenschaufel aus Metall
Lawinensonde (mind. 240cm)
Kleines Erste Hilfe Paket
Biwaksack

Bekleidung Funktionsbekleidung 3 keine saugenden Materialien!

Die Auswahl der Touren findet 3 wenn nicht anders angegeben -  unter Berücksichtigung der Schnee- und 
Wetterlage statt!

Schitour mit Hubert

Die Touren finden an folgenden Terminen statt:

Samstag, 07. ODER Sonntag, 08. Januar 2023
Samstag, 28. ODER Sonntag, 29. Januar 2023
Samstag, 25. ODER Sonntag, 26. Februar 2023
Samstag, 25. ODER Sonntag, 26. März 2023

Auskunft und Anmeldung: Freitag bis 17:00 Uhr bei Hubert Deisl, (0664) 315 43 70 oder h.deisl@av-
sierning.at 

Mittwochtouren mit Wolfgang

Unsere Mittwochschitouren unter der Leitung von Wolfgang Christ sind im Dezember noch moderat und somit 
auch für >Schnupperer<, Anfänger und Wiedereinsteiger geeignet. Ab Jänner stehen dann wieder anspruchsvollere 
Ziele am Programm. Je nach Schnee- und Lawinensituation liegen diese im Pyhrn-/Prielgebiet oder in der 
Obersteiermark in den Niederen Tauern. Sollte auf Grund der Schneeverhältnisse (zu wenig) keine Schitour 
möglich sein, machen wir statt dessen eine Wanderung.

Die Touren finden an folgenden Terminen statt:

14., 21. und 28. Dezember 2022
04., 11. und 18. Januar 2023
01., 08., 15. und 22. Februar 2023
01., 08., 15. und 22. März 2023
05. und 12. April 2023

Das Tourenziel wird je nach Schnee- und Lawinensituation bis zum Vorabend ausgewählt!

Auskunft: Wolfgang Christ, (0664) 73 07 37 12 oder w.christ@av-sierning.at

Ohne Termin im Jänner Tiefschneefahren nach Schneelage

Auskunft: Emmerich Wallerberger, (0680) 20 82 316

Sonntag, 05. Februar 2023 Schneeschuhwanderung

Das Ziel richtet sich nach den Schneeverhältnissen!

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Heidi Scheinecker, (07259) 22 15

Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 3/10
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Allen Mitgliedern des ÖAV Grünburg/Sierning gewähren wir für das Vereinsjahr 2023 nach Vorlage des
aktuellen Mitgliedsausweises -10% Rabatt auf unser gesamtes Bergsport-Sortiment (ausgenommen
Aktionen und Dienstleistungen und der Kauf von Gutscheinen). Gilt ab einem Einkauf von ¬ 20,00.

Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 4/10
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Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 5/10

Übersicht Winter 2022/2023

November 2022

Datum Tour Organisator Telefon Treffpunkt Uhrzeit Anmeldung
04.11.2022 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

09.11.2022 Vollmondtour Winterraum auf die Grünburger Hütte Winterraum Grünburger Hütte 18:00 Uhr

10.11.2022 Ramsauer Größtenberg (1.458 m) Helmut Schmidinger (0664) 88 30 04 71 Freibadparkplatz Sierning

18.11.2022 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

Dezember 2022

Datum Tour Organisator Telefon Treffpunkt Uhrzeit Anmeldung
02.12.2022 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

07.12.2022 Vollmondtour Winterraum auf die Grünburger Hütte Winterraum Grünburger Hütte 18:00 Uhr

14.12.2022 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

16.12.2022 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

17.12.2022 Sonnwendfeuer Josef Gasplmayr (07257) 20 657 oder (07257) 78 84 Grünburger Hütte 18:00 Uhr

21.12.2022 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

28.12.2022 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

Jänner 2023

Datum Tour Organisator Telefon Treffpunkt Uhrzeit Anmeldung
Im Jänner: Tiefschneefahren nach Schneelage Emmerich Wallerberger (0680) 20 82 316

04.01.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

07. od. 08.01.2023 Schitour mit Hubert (Eingehtour) Hubert Deisl (0664) 315 43 70 Freitag, 17:00 Uhr

11.01.23 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

11.01.2023 Vollmondtour Winterraum auf die Grünburger Hütte Winterraum Grünburger Hütte 18:00 Uhr

13.01.2023 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

18.01.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

19.01.2023 Ruine Seisenburg 3 Pernecker Kogel (1.080 m) 3 Eiskogel (1.087 m) Christa Andrae (0650) 36 15 450 Freibadparkplatz Sierning

27.01.2023 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

28. od. 29.01.2023 Schitour mit Hubert Hubert Deisl (0664) 315 43 70 Freitag, 17:00 Uhr

Februar 2023

Datum Tour Organisator Telefon Treffpunkt Uhrzeit Anmeldung
01.02.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

05.02.2023 Schneeschuhwanderung Heidi Scheinecker (0664) 12 43 546 oder (07259) 22 15 Freibadparkplatz Sierning 08:00 Uhr

08.02.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

08.02.2023 Vollmondtour Winterraum auf die Grünburger Hütte Winterraum Grünburger Hütte 18:00 Uhr

09.02.2023 Jahreshauptversammlung Ortsgruppe Sierning Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Landhotel Forsthof 20:00 Uhr

10.02.2023 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

12.02.2023 Schitour mit Lawinenübung Hannes Fürlinger (0664) 11 22 473

15.02.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

16.02.2023 Busserlberg Reitberg Annasberg (1.172 m) und Schwalbenmauer Helmut Schmidinger (0664) 88 30 04 71 Freibadparkplatz Sierning

22.02.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

23.02.2023 Programmsitzung Wolfgang Roll (0699) 10 54 83 89 GH Kaiser in der Saaß 19:00 Uhr

24.02.2023 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

25. od. 26.02.2023 Schitour mit Hubert Hubert Deisl (0664) 315 43 70 Freitag, 17:00 Uhr
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Übersicht Winter 2022/2023

März 2023

Datum Tour Organisator Telefon Treffpunkt Uhrzeit Anmeldung
01.03.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

02.03.2023 Rinnerberger Klamm 3 Hambaum 3 Leonsteiner Höhenweg Christa Andrae (0650) 36 15 450 Freibadparkplatz Sierning

03.03.2023 Jahreshauptversammlung Grünburg Josef Gasplmayr (07257) 20 657 oder (07257) 78 84 GH Lirk, Obergrünburg 19:30 Uhr

05.03.2023 Schitour in den Hallermauern Hannes Fürlinger (0664) 11 22 473

08.03.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

08.03.2023 Vollmondtour Winterraum auf die Grünburger Hütte Winterraum Grünburger Hütte 18:00 Uhr

10.03.2023 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

15.03.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

22.03.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 07:30 Uhr

24.03.2023 Offener Klettertreff Christa Aigner (0650) 70 74 960

25. od. 26.03.2023 Schitour mit Hubert Hubert Deisl (0664) 315 43 70 Freitag, 17:00 Uhr

April 2023

Datum Tour Organisator Telefon Treffpunkt Uhrzeit Anmeldung
05.04.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 06:30 Uhr

05.04.2023 Vollmondtour Winterraum auf die Grünburger Hütte Winterraum Grünburger Hütte 18:00 Uhr

12.04.2023 Mittwochschitouren Wolfgang Christ (0664) 73 07 37 12 Freibadparkplatz Sierning 06:30 Uhr

13.04.2023 Fischersteig Klaus-Bhf. Hinterstoder Christa Andrae (0650) 36 15 450 Freibadparkplatz Sierning

21.04.2023 Klettern am Felsen Emmerich Wallerberger (0680) 20 82 316

30.04.2023 Gemütliche Radausfahrt Lukas Karan (0676) 59 60 994

Mai 2023

Datum Tour Organisator Telefon Treffpunkt Uhrzeit Anmeldung
07.05.2023 Wings for Life Run Thomas Aigner (0664) 75 06 28 26
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Mitglieder-Werbeaktion

Für die Neuwerbung eines A- oder B-Mitgliedes erhalten Sie

Die vielen Vorteile einer AV-Mitgliedschaft,  wie weltweiter Versicherungsschutz bei Freizeitunfällen (Bergungs-
und  Rückholkosten),  Haftpflichtversicherung,  ermäßigte  Nächtigungsgebühren  auf  Schutzhütten,
Alpinausbildung,  günstige  Urlaubswochen,  Ausrüstungs-,  Karten-,  Führerverleih  undv.m.  sind  Ihre  besten
Argumente.

Mitgliedsbeiträge 

A-Mitglieder ¬ 62,00

B-Mitglieder Ehepartner, Junioren: 19 3 27 Jahre, Senioren: ab 65 Jahre ¬ 48,00

Kinder/Jugendliche Kinder/Jugendliche: 0 3 18 Jahre ¬ 26,00

Beitragsfreie 
Mitglieder

Für Kinder und Jugendliche in Ausbildung (Lehrlinge, Zivil- und Präsenzdiener, Studierende) ist die Mitglied-
schaft mit vollem Versicherungsschutz bis 27 Jahre kostenlos, wenn beide Elternteile Alpenvereinsmitglieder 
sind. Dies gilt auch für Kinder von AlleinerzieherInnen. Voraussetzung ist, dass alle Familienmitglieder dersel-
ben Sektion angehören.
Die Beitragsfreiheit ist dann nicht mehr gegeben, wenn ein beitragsfreies Mitglied (Junior/Student) eine Ehe 
oder Lebensgemeinschaft eingeht. Für Jugendliche ab dem 19. Lebensjahr muss ein Ausbildungsnachweis 
an die Sektion bzw. via mein.alpenverein übermittelt werden, damit die Beitragsfreiheit gegeben ist.

Voraussetzung für die aufrechte Mitgliedschaft beitragsfreier Kinder/Jugendlicher ist:
" alle Familienmitglieder müssen derselben Alpenvereinssektion angehören
" die Mitgliedsbeiträge der Eltern müssen bezahlt sein
" die beitragsfreien Kinder/Jugendlichen müssen eine gültige Mitgliedskarte besitzen
" bei Jugendlichen ab dem 19. Lebensjahr ist die Bestätigung über den Bezug der Familienbeihilfe oder eine 
Schulbesuchs- bzw. Inskriptionsbestätigung in der Sektion vorzulegen (persönlich, per Post oder E-Mail)
Die Beitragsfreiheit gilt für Schüler, Studenten, Zivil- und Präsenzdiener und Lehrlinge. Sollte nur ein Elternteil
Mitglied in einer Sektion sein, dann sind die Kinder/Jugendliche beitragspûichtig, ausgenommen Alleinerzie-
her.

Sonstige beitragsfreie Mitglieder bezahlen nur ¬ 10,00 Versicherungsbeitrag!

inkl. Versicherung - daher sofort zahlen!
                                                                                                                                                                                         

BEITRITTSERKLÄRUNG

Ich möchte Mitglied
des Österreichischen Alpenvereins werden.

Name, Vorname, Titel

Straße PLZ/Ort

E-Mail Telefonnummer

Geburtsdatum Geschlecht

Werber: Name und Adresse

Mitgliedschaft bei Sektion Grünburg Ortsgruppe Sierning

Datum, Unterschrift

Information zur Verarbeitung personenbezogenen Daten: auf Anfrage bei der Sektion/Ortsgruppe (Kontakt siehe unten) oder unter
https://www.alpenverein.at/portal/impressum/datenschutz/infopflicht_mitgliedschaft_de.php

Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 7/10
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Sonntag, 12. Februar 2023 Schitour mit Lawinenübung

Wie jedes Jahr machen wir uns bei dieser Schitour wieder vertraut im Umgang mit LVS, Sonde und 
Lawinenschaufel. Das Ziel richtet sich nach den Schneeverhältnissen!

Auskunft: Fürlinger Hannes, (0664) 11 22 473

Sonntag, 05. März 2023 Schitour in den Haller Mauern

Das genaue Tourenziel wird je nach Verhältnissen ausgesucht.

Auskunft und Anmeldung: Fürlinger Hannes, (0664) 11 22 473

Klettern

Das Jugendteam nützt die kühle Jahreszeit um sich in den Kletterhallen zu beschäftigen. Wir treffen uns ca. 14-
tägig freitags und verbessern unser Können in den Bereichen Bouldern, Toprope und Vorstiegsklettern. 
Coronabedingt werden wir diese Saison keinen gewohnten Kletterkurs mit Abschlussprüfung abhalten.
Mögliche Kletterhallen: Steyr, Linz Auwiesen, Linz Am Turm, Wels, ...

14-tägig Offener Klettertreff

Selbständiges Klettern und selbstständiges Einhalten der jeweiligen Corona Maßnahmen erforderlich. Die jeweilige
Kletterhalle mit Datum und Uhrzeit wird kurzfristig bekannt gegeben. 

Voraussichtliche Termine:

04. und 18. November 2022
02. und 16. Dezember 2022
13. und 27. Januar 2023
10. und 24. Februar 2023
10. und 24. März 2023

Auskunft: Christa Aigner, (0650) 70 74 960

Freitag, 21. April 2023 Klettern am Felsen

Selbstständiges Klettern erforderlich. Kletterfelsen und Uhrzeit wird kurzfristig bekannt gegeben.

Auskunft: Emmerich Wallerberger, (0680) 20 82 316

Wandern/Bergsteigen

Unsere Wanderungen finden überwiegend im Alpenvorland und meistens auch nur eintägig statt. Eine adäquate 
Wanderausrüstung (Wanderschuhe, Rucksack, Verpflegung, Notfallausrüstung, &) wird vorausgesetzt, um auf 
markierten Wegen (Wiese, Wald, Schotter, Fels ...), Forstwegen und -straßen zum Ziel zu gelangen. Die 
Tourenauswahl reicht von leicht bis schwer, Fitness, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit müssen der Tour 
entsprechend vorhanden sein.

Je höher man sich in alpines Gelände vorwagt, desto mehr spricht man von Bergsteigen, ab 3.000 m von 
Hochtouren. Der Übergang vom Wandern zum Bergsteigen ist fließend: hier können Kletterpassagen 
(Schwierigkeitsgrad II bis III), Klettersteige, Schnee- und Eisfelder und Gletscher auftreten, die Wege sind 
durchaus oft ausgesetzt, die Touren dauern durchaus auch mehrere Tage!

Die Anforderungen an das eigene Können und die Ausrüstung sind daher beim Bergsteigen und den Hochtouren 
umso höher! Bei schweren Touren sind die Anforderungen in den Ausschreibungen entsprechend angegeben!

Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 8/10
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>Zum Vollmond< Vollmondtour Winterraum auf die Grünburger Hütte

Wir treffen uns zu einem gemütlichen Beisammensein im Winterraum auf der Grünburger Hütte.

Voraussichtliche Termine:

09. November 2022
07. Dezember 2022
11. Januar 2023
08. Februar 2023
08. März 2023
05. April 2023

Treffpunkt: 18:00 Uhr, Winterraum Grünburger Hütte
Auskunft: Doris und Wolfgang Roll (0699) 10 54 83 99 oder Christa und Thomas Aigner 

(0650) 70 74 960 

Donnerstag, 10. November 2022 Ramsauer Größtenberg (1.458 m)

vom Parkplatz in Ramsau/Molln,  900 Hm, ca 5 Stunden

Treffpunkt: Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Helmut Schmidinger, (0664) 88 30 04 71 oder helmut.schmidinger@gmail.com 

Donnerstag, 19. Januar 2023 Ruine Seisenburg 3 Pernecker Kogel (1.080 m) -
Eiskogel (1.087 m)

von Pettenbach, 600 Hm, ca. 4 Stunden

Treffpunkt: Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Christa Andrae, (0650) 36 15 450 oder c.andrae@av-sierning.at 

Donnerstag, 16. Februar 2023 Busserlberg Reitberg Annasberg (1.172 m) und Schwalbenmauer

vom Parkplatz Molln, Museum im Dorf, 750 Hm, ca 4 Stunden

Treffpunkt: Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Helmut Schmidinger, (0664) 88 30 04 71 oder helmut.schmidinger@gmail.com 

Donnerstag, 02. März 2023 Rinnerberger Klamm 3 Hambaum 3 Leonsteiner Höhenweg

von Leonstein, 400 Hm, ca. 4 Stunden

Treffpunkt: Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Christa Andrae, (0650) 36 15 450 oder c.andrae@av-sierning.at 

Donnerstag, 13. April 2023 Fischersteig Klaus 3 Bahnhof Hinterstoder

von Klaus, 250 Hm, ca. 5,5 Stunden, Rückfahrt mit Bahn oder Bus

Treffpunkt: Freibadparkplatz Sierning
Auskunft: Christa Andrae, (0650) 36 15 450 oder c.andrae@av-sierning.at 

Mountainbike/Rad

Unsere MTB- und Radtouren werden, dem momentanen Trend entsprechend, überwiegend mit dem E-BIKE 
durchgeführt. Wir bewegen uns dabei sowohl auf Radwegen als auch auf Forststraßen und das eine oder andere 
Mal findet sich auch ein einfacher Trail. Da neben dem Fahrspaß auch das >Schmäh führen< und der 
Gedankenaustausch (>Tratsch<) nicht zu kurz kommen sollen, steuern wir dabei natürlich auch so manche Hütte 
oder so manchen Gastgarten an. 2023 wollen wir von April bis Oktober jeden Monat eine MTB- oder Radtour 
anbieten. Ziele und Termine findet ihr im Sommerprogramm 2023.  

Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 9/10
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Samstag, 30. April 2023 Gemütliche Radausfahrt

Gemütliche Runde mit dem Fahrrad 3 Tour richtet sich nach den Teilnehmern! 

Abfahrt: 09:00 Uhr
Auskunft: Lukas Karan, (0676) 59 60 994 

Sonstige Veranstaltungen

Hier findet ihr all jene Veranstaltungen die außerhalb des obigen Veranstaltungskatalogs stattfinden!

Samstag, 17. Dezember 2022 Wintersonnwendfeuer Grünburger Hütte

Die Hüttenwarte freuen sich auf zahlreiche Besucher!

Treffpunkt: 18:00 Uhr, Grünburger Hütte
Auskunft: Josef Gasplmayr, (07257) 20 657 oder gruenburg.oeav@aon.at 

Donnerstag, 23. Februar 2023 Programmsitzung Sommerprogramm

Sendet eure Tourenvorschläge per e-mail VORAB an w.roll@av-sierning.at. ACHTUNG: gleichzeitig 
Annahmeschluss!

Treffpunkt: 19:00 Uhr, FH Koasa in der Saaß
Auskunft: Wolfgang und Doris Roll, (0699) 10 54 83 89 oder w.roll@av-sierning.at 

Freitag, 03. März 2023 Jahreshauptversammlung Sektion Grünburg

im Gasthaus GH Lirk (Kirchenwirt) in Obergrünburg. Eine gesonderte Ausschreibung folgt!

Treffpunkt: 19.30 Uhr im Gasthaus Lirk (Kirchenwirt) in Obergrünburg
Auskunft: Josef Gasplmayr, (07257) 20 657 oder gruenburg.oeav@aon.at 

Sonntag, 07. Mai 2023 Wings for Life Run

Wir laufen beim Wings for Life Run am Steyrtal Radweg mit.

Startzeit: 13:00 Uhr
Auskunft: Thomas Aigner, (0664) 75 06 28 26

Information in eigener Sache

Engagiere dich ehrenamtlich!

Unsere  Ehrenamtlichen  sind  das  Herz  des  Vereins.  Fast  15.000
Ehrenamtliche engagieren sich in ihrer Freizeit für den Alpenverein. Dazu
kommen  noch  mehr  als  10.000  freiwillige  Mitarbeiter*innen,  die  bei
Veranstaltungen und einzelnen Projekten mithelfen.

Jeder und jede kann sich im Alpenverein einbringen und mitgestalten! Unser
Vereinsleben findet in den Sektionen in allen Teilen Österreichs, direkt bei
den Mitgliedern vor Ort statt.

Tätigkeitsbereiche:

" im Bergsport im Alpinteam 
" im Vorstand der Sektion
" in der Alpenvereinsjugend 
" im Naturschutz 
" im Bereich Hütten- und Wege 
" in vielen weiteren Tätigkeitsfeldern der Sektion z.B. Öffentlichkeitsarbeit, Kultur, Online-Kommunikation 
" oder als Helfer*in, bei einem kurzfristigen Einsatz z.B. bei unseren Bergwaldprojekten und Umweltbaustellen

oder beim P.U.L.S. Pressepraktikum

Für unsere Touren und Veranstaltungen gelten die unter www.alpenverein.at/gruenburg und www.av-sierning.at veröffentlichten Teilnahmebedingungen. 10/10




