Hans Artner, 4522 Sierning, Neustra3e 2 07259-264tner@av-sierning.at

Palmsonntag, 4. - Mittwoch, 7. April 2004

gchitouren in den Osterfeﬂeh

Huttschlag im Grolarltal

Schiausristung, VS-Geréat, Lawinenschaufel und Kesmteren Bedienung erforderlich!

Unterkunft: Fruhstickspension Edelweigvw.pension-edelweiss.cc , in St. Johann/P Alpendorf 45, Anz. € 40,00 awf Kanto It.
auf: AV-Sierning, Sparbuch, bei der Bank Austrigsierning, 00242 528 982 , BLZ 12000. Fixbestajlmach Einzahlung bis Di. 16. 3.
nachher je nach Platzmdglichkeit.
Die angeflihrten Touren sind alle im Schitourenfill@eoRarltal, Auflage Dez. 2000, genau beschrieben.
http://www.grossarltal.at/info/winter/skitouren

Als Schitouren stehen zur Auswahl und werden thglisends je nach Wetterlage festgelegt:

Penkkopf - 2.001m

Talort: GroRarl (920m)Ausgangspunkt: Ortschaft Au, Abzweigung Auschule bzw. Hotel Fictitef (900m).

Bei geringer Schneelage - Abzweigung Giterweg Bneibenalm auf ca. 1.200m.

Hohenunterschied:Von der Grossarler Landesstrasse: 1.100m, von dewgigung Breitenebenalm: 800m.
Schwierigkeiten/Anforderungen: Landschaftlich wunderschéne, mittelschwere Skitour.

Dauer Aufstieg: ca. 3 StunderDauer Abstieg: Abfahrt ca. 1 Stunddeste JahreszeitNovember - April

Ausriistung: Skiausrtstung, VS-Geréat, Lawinenschaufel und Sonde.

Charakter/Besonderheiten:Diese Tour ist von St. Johann i. Pongau kommendfabie wie die Tour zur Gabel als Erste erreichlnat
als Eingehtour hervorragend geeignet. Auch an 8hhiesttertagen ist diese Skitour ohne weiteres each

Aufstieg: Von der Grossarler Landesstrasse iiber die Hangs\Viesen der Berghofe vorbei bis zum Giterweg Bneibenalm. Uber die
Breitenebenalm Richtung GroRwildalm. Vor der GrdB8alim nach links abbiegen und im schutteren Laralzdeh zum Penkkopf
hochsteigenAbfahrt: Entlang der Aufstiegsroute gibt es viele variane@ire Abfahrten.

Gabel - 2.037m

Talort: GroRarl (920mAusgangspunkt: A) Ortschaft Au, Abzweigung Auschule bzw. Hotel fiienhof (900m)

B) Bei geringer Schneelage - Abzweigung Guterwegt®&nebenalm auf 1200m.

Hohenunterschied:Von der Grossarler Landesstrasse: 1.100 m - voAbiaweigung Breitenebenalm: 800 m.
Schwierigkeiten/Anforderungen: Landschaftlich wunderschéne, mittelschwere Skitour

Dauer Aufstieg: ca. 3 Stunded®auer Abstieg: Abfahrt ca. 1 StundBeste JahreszeitNovember - April

Ausristung: Skiausriistung, VS-Gerat, Lawinwnschaufel und Sonde.

Charakter/Besonderheiten:Diese Tour ist von St. Johann i. Pongau kommené e erreichbar und als Eingehtour im Vorwinter
hervorragend geeignet. Auch an Schlechtwetterteggetiese Skitour ohne weiteres machbar, allerdényisdann auf den kurzen
Gipfelaufstieg verzichtet werden.

Aufstieg: Vor der Grossarler Landesstrasse uber die Hang&\liesien der Berghofe vorbei bis zum Giiterweg Bneibenalm. Uber die
Breitenebenalm Richtung Karseggalm. Von der Karakggiach dem Verlassen des Walden rechts am Wald@rhsteigen. Einen
kleinen Waldschopf durchqueren und Uber leichtdérigke zum Bergriicken. Das letzte Stiick (ca. 10@m) Gipfel ist es sehr steil, daher
ist es besser, ohne Ski zum Gipfelkreuz zu gehen.

Abfahrt: Entlang der Aufstiegsroute gibt es viele varianggaire Abfahrten

PS: Diese Tour - ebenfalls wie die Skitour zum Repk- kann auch von der Abzweigung Breiteneben@ohranken) durchgefiihrt
werden. Der Aufstieg ist dann um eine Stunde kufdatirlich kénnen beide Touren auch verbunden arerd

Loosbuihel - 1.984m

Talort: GroRarl (920mAusgangspunkt: Ellmautal - Klausbauer oder Grund, 1.35Bihenunterschied:700m
Schwierigkeiten/Anforderungen: Landschaftlich schone, leichte Skitour.

Dauer Aufstieg: ca. 2 StunderDauer Abstieg: Abfahrt ca. 3/4 Stund®&este JahreszeitNovember - April

Ausriistung: Skiausristung, VS-Geréat. Lawinenschaufel und Sonde.

Charakter/Besonderheiten:Diese Tour ist sowohl flir Anfanger, als auch finkiér ab dem Vorwinter bestens geeignet. Auch an
Schlechtwettertagen ist diese Skitour ohne weitergshbar.

Aufstieg: Von Grund den Giterweg Richtung Loosbihealm hodeste Bevor die Almhitte erreicht wird, geht eshtscabzweigend
durch ein kurzes Stiick Larchenwald weiter und zuli@ber ein kleines Steilstiick (grol3e Zirbe) aid @épfelplateau.

Abfahrt: Entlang der Aufstiegsroute gibt es schone Abfahitgiohkeiten.

PS: Diese Tour kann auch mit dem Filzmooshdrndltkiarart werden.

Filzmooshorndl —

2.189m

Talort: GroRarl (920mAusgangspunkt: Ellmautal, Klausbauer oder Grund, 1350Hhhenunterschied:840 m
Schwierigkeiten/Anforderungen: Landschaftlich schone, leichte Skitddauer Aufstieg: ca. 2 1/2 Stunden
Dauer Abstieg: Abfahrt ca. 1 StundBeste JahreszeitNovember - April

Ausriistung: Skiausrtstung, VS-Geréat, Lawinenschaufel und Sonde.



Charakter/Besonderheiten:Diese Tour ist sowohl fir Anfanger als auch fir Kénab dem Vorwinter bestens geeignet. Auch an
Schlechtwettertagen ist diese Skitour machbar.dmBination mit der Loosbuihel ist diese Tour ein@ise Tagestour.

Aufstieg: Von Grund den Weg zur Filzmoosalm hochsteigen. &nAlmhutte vorbei geht es durch einen schitter@nchen- und
Zirbenwald auf ein kleines Plateau. In geraderd.imeht es zum Bergriicken links des Gipfels. UbmreimaRig geneigten Gipfelgrat
erreicht man schlussendlich das Gipfelkreuz deseibshorndls.

Abfahrt: Entlang der Aufstiegsroute gibt es viele varianggzire Abfahrten.

PS: Diese Tour kann auch mit der Loosbuihel komhbimierden. Dabei schnallt man auf der FilzmoosalkenSkier wieder an und steigt
die studwestseitigen Hangen zum Loosbuhel (2.04®ieger hoch. Aufstieg eine knappe Stunde, wundérse\bfahrt vom Loosbiihel,
ansonsten muss man mit dem Weg von der Filzmooaslbfahrtsstrecke vorlieb nehmen.

Frauenkogel -

2.424m

Talort: Huttschlag (1.030)

Ausgangspunkt: A) Ort Huttschlag - Schappach - durch Wald bis Zeethoft Hinterfeld

B) Gehoft Hinterfeld (mit PKW Uber Guterweg, vomddunnel in Hittschlag rechts abbiegen) erreichbar.
Hohenunterschied:Hinterfeld (ca. 1.250 m) 1.200 m

Schwierigkeiten/Anforderungen: Route A) Direttissima hin zum Gipfel, recht staiicht ungeféhrlich, Antstieg ziemlich eintdnig.
Route B) landschaftlich interessanter - Route k@tem nicht so anstengend.

Dauer Aufstieg: ca. 3 - 3 1/2 Stundddauer Abstieg: Abfahrt ca. 1 StundBeste JahreszeitFruhjahr

Ausristung: Skiausrtstung, VS-Geréat, Lawinenschaufel und Sonde.

Charakter/Besonderheiten:Vom Hinterfeldbauern den Forstweg entlang, beiateten Abzweigung rechts, nach 100 m den Wald hinat
zum beginnenden Almgebiet der Ebenalmen (3 Huttéiey. entscheidet man sich flir Route A ) oder B).

Aufstieg: Route A): Ab den Ebenalmen direkt Direttissima hin zum Glipteer die "Frauenfelder”, kaum Bewuchs, recht sited nicht
ungefahrlich!

Route B): Bei der rechten Hitte Richtung "Schulter"- obeolddr Almen tun sich im Waldbereich kleine Lichtengauf - sanft steigt man
Uber diesen runden Bergriicken auf - linker Handetvaler Gipfel, bald zieht die Spur in ein Kar himeHier quert man dann in Richtung
Frauenkogel. Dieser Gipfel ist einer der schonstessichtspunkte des Grossarltales.

Abfahrt: Vom Gipfel Gber die hindernislose Ostflanke zu #iten der Ebenalm, dort rechts haltend auf einemwg ins Toferntal zu
einer ForststralRe. Auf dieser zum Gehdft Hinterf€léxt von Siegfreid Pabinger)

Gamskarkogel-

2.467m

Talort: Huttschlag (1.030mAusgangspunkt: Ort Hiittschlag - Schappach - durch Wald bis GeHifterfeld. Das Gehdoft Hinterfeld ist
mit PKW (Uber Giterweg vor dem Tunnel in Hittschlaghts abbiegend) erreichbeibhenunterschied:ca. 1.240 m
Schwierigkeiten/Anforderungen: Wunderschoner Skitourenberg - kann auf mehreredRdustiegen werden - die verschiedenen
Hangneigungen lassen bei ungunstiger WitterungBag gefahrlich werden. Daher wird die am meistewéhlte Route beschrieben.
Dauer Aufstieg: ca. 3 1/2 - 4 Stunddbauer Abstieg: Abfahrt ca. 1 StunddBeste JahreszeitFrihjahr

Ausristung: Skiausristung, VS-Gerat, Lawinenschaufel und Sonde.

Charakter/Besonderheiten:Faszinierende Bergkulisse - Grenzbereich zwiscleenHbhen und Niederen Tauern.

Aufstieg: Vom Gehoft "Hinterfeld" entlang der Forststrass®rbei an einer Kapelle - in das Toferntal zu deiden Tofernalmen. Von
der Oberen Tofernalm (1.800 m) hinterhalb der Hittdei in Richtung Tofernkar (Marterl-Mahnmal)iehhalt man sich nahe des
bergseits gelegenen Grabens und "dreht" hierauf reaxhts, talauswarts blickend (hier meist "alteifstiegsspuren) weiter hinter einem
kleinen, recht markanten Bergricken Richtung Gipf@émlich steil - machtige Wéchte unterhalb dgsf@plateaus. An dieser vorbei
zum Gipfel mit der Bad-Gasteiner-Hutte.

Abfahrt: Vom Gamskarkogel lber die Tofernscharte oder dier®bofernalm zum Gehdoft "Hinterfeld".

Kreuzeck - 2.204m

Talort: Huttschlag (1.030mAusgangspunkt: Ortschaft Karteis, Glterweg Seilsitzberg, Halmowsgl.300 mH6henunterschied:Von
der Halmoosalm, 900m.

Schwierigkeiten/Anforderungen: Lanschaftlich schéne, leichte SkitdDauer Aufstieg: ca. 2 1/2 Stundembfahrt ca. 1 Stunde

Beste JahreszeitNovember bis AprilAusristung: Skiaussristung, VS-Gerét, Lawinenschaufel und Sonde
Charakter/Besonderheiten:Diese Tour ist von St. Johann kommend Uber HutsgglDrtschaft Karteis und dem abzweigenden Giiterwe
Uber den Seilsitzberg leicht erreichbar, da diasS bis zur Halmoosalm meistens geraumt ist. ®adair nicht schwierig ist, eignet sie
sich auch besonders fir die Anfanger. Auch an 8bhieettertagen ist diese Skitour ohne weiteres fvach

Aufstieg: Von der Halmoosalm Uber eine maidig geneigte Wiase Glterweg, der nach ca. 200 m nach links wieddassen wird. Von
da folgt man dem markierten Weg zur Karteisalm itevedurch einen schitteren Larchenwald auf eimkle Plateau. Von hier ist das
Gipfelkreuz bereits sichtbar. Der Gipfelaufstiegduinit einigen lang gezogenen Kehren Gberwundetergédtiv kann nach dem Plateau
nach rechts auf den Gipfelgrad ausgewichen wewmlkmdings ist eine eventuelle Lawinengefahr zuchésn.

Abfahrt: Entlang der Aufstiegsroute zur Karteis- und Halnadwsoder vom Gipfel links haltend Giber den GradRaggalm. Von hier
Uber den Guterweg wieder zum Ausgangspunkt, denbiagalm.



Karkogel - 2.087m

Talort: Huttschlag, 1.030 mMusgangspunkt: Aschaustiberl (4 km hinter Hittschlag Ri. TalschjusSteinmannbauer - auch méglichkeit
den Giterweg Oberneureit noch hochzufahirfhenunterschied:1.050 m

Schwierigkeiten/Anforderungen: Schone Skitour, am Gipfel herrliche Aussicht aef ibhen Tauern

Dauer Aufstieg: ca. 2 1/2 StundeAbfahrt ca. 1 StundeBeste JahreszeitNovember - April

Ausristung: Skiausristung, VS-Geréat, Lawinenschaufel und So@arakter/Besonderheiten:Diese Tour ist von St. Johann i. Pongau
leicht erreichbar, Parkplatz am Aschaustiiberl edeiEnde des Glterweges Oberneureit-Lowenbergalhamnden.

Aufstieg: Steinmannbauer - Aufstieg direkt hinter dem Bauefiitber den Traktorweg bis zur eingezdunten Wieagsteigen zum linken
oberen Eck (Zaunliicke) - von dort gerade hinauf3traisse - Richtung Hirschgrubalm - bei der 1. sehaRechtskurve nach 100 m links
in den Wald einschwenken - weiter Giber einen Wattlweon dort die freie Flache hochsteigen bis zumweg zwischen Hirschgruben-
und Aschlreitalm, beim Almweg links einschwenkertRung Aschleitalm, nach ca. 300 m rechts abbieden etwas steilen schitteren
Waldbestand hochsteigen. Bei der Waldgrenze fldabtGeléande ab - nun spurt man Uber das nordogégedear zum GipfelAbfahrt:
Entlang der Aufstiegsroute

Plattenkogel -

2.273m

Talort: Huttschlag (1.030mAusgangspunkt: Parkplatz Stockham (7 km taleinwérts von Huttschld@henunterschied:1.220 m
Schwierigkeiten/Anforderungen: Vor allem bei schlechter Schneeld{e Anfanger nicht geeignet! Im Bereich des "GeiRmahdloches"
ist die Spur dann meistens vereBHuer Aufstieg: 3 1/2 - 4 Stunde@auer Abstieg: Abfahrt ca. 1 1/4 Sunden

Beste JahreszeitNovember — April Ausristung: Skiausrustung, VS-Geréat, Lawinenschaufel und Sonde.
Charakter/Besonderheiten:Herrliche Skitour, die aber aufgrund des sogenant@il3mahdloches" Kraft und Kondition voraussetzt!
Gilt auch fir die Abfahrt!

Aufstieg: Parkplatz Stockham - Richtung Pertillbauer - bep&lke recht iber die Wiese - entlang des Holzbmgsweg zum sogenannten
"Geiflmahdloch" - eine sehr steile, schwierige Rinaben links haltend, den Graben Uberqueren urigmaufsteigen zur Modereggalm -
bei der alten, verfallenen Modereggalm vorbei sanfiteigend zum Gipfel. Im oberen Teil nur bei sielh Schneeverhéltnissen ratsamm.
Der Gipfelhang ist meistens abgeblasen, daher gitofges Risiko zu begehen.

Abfahrt: Entlang der Aufstiegsroute.

Mandlkogel -

2.439m

Talort: Huttschlag, (1.030 mMjusgangspunkt: Parkplatz Stockham (7 km talein von Huttschldghenunterschied:ca. 1.400 m
Schwierigkeiten/Anforderungen: Vor allem bei schlechter Schneelde Anfanger nicht geeignet! Im Bereich des "GeiRmahfloches"
ist die Spur dann meistens vereist!

Dauer Aufstieg: ca. 4 - 4 1/2 Stunddbauer Abstieg: Abfahrt ca. 1 1/2 StundeBeste JahreszeitNovember - April

Ausristung: Skiausristung, VS-Gerat, Lawinenschaufel und Sonde.

Charakter/Besonderheiten:Herrliche Skitour, die aber auf Grund des sogenfi@a&ilimahdloches" Kraft und Kondition vorausse@Gitt
auch fir die Abfahrt!

Aufstieg: Parkplatz Stockham - Richtung Pertillbauer - Bep&lée rechts Uiber die Wiese - entlang des Holzliriggweges bis zum
sogennannten "Geil3mahdloch" - eine sehr steilayiecige Rinne - oben links haltend, den Graben diberen und weiter aufsteigen zur
Modereggalm. Von dort tGber das Aimgelande zu demsidgelegenen Zirben (das ist direkt unter dertid?ikogel) - dann links haltend
Uber das leicht ansteigende Hochplateau. Oben dideMlurchqueren, zum linken Hangrticken, der dizakt Gipfel fuhrt (Gipfelanstieg
relativ steil).

Abfahrt: Entlang der Aufstiegsroute.



